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	Anàlisi de la posició vital. A cada item marca la resposta adequada. En cas de dubte la ?
	A
	B
	C
	D
	E

	1
	Normalment la gent és bona
	 
	 
	Si
	No
	?

	2
	Físicament me sent malament amb molta freqüència
	No
	Si
	 
	 
	?

	3
	Psíquicament me sent malament amb molta freqüència
	No
	Si
	 
	 
	?

	4
	En general la vida és alegre
	 
	 
	Si
	No
	?

	5
	El GOB i els ecologistes, en general, fan una tasca important
	 
	 
	Si
	No
	?

	6
	A les festes els altres s’ho passen millor que jo
	No
	Si
	 
	 
	?

	7
	Professionalment, normalment els altres són millors que jo
	No
	Si
	 
	 
	?

	8
	Generalment la gent és dolenta
	 
	 
	No
	Si
	?

	9
	Fa falta ma dura per a posar ordre a la societat
	 
	 
	No
	Si
	?

	10
	Ningú m’escolta
	No
	Si
	 
	 
	?

	11
	Envejo als famosos
	No
	Si
	 
	 
	?

	12
	Normalment par atenció a les intervencions dels altres
	 
	 
	Si
	No
	?

	13
	La gent és molt informal
	 
	 
	No
	Si
	?

	14
	Puc confiar amb els meus amics
	Si
	No
	 
	 
	?

	15
	Tenc sort, tot me surt bé
	Si
	No
	 
	 
	?

	16
	En general la gent es sap divertir
	 
	 
	Si
	No
	?

	17
	Tenc amb bona consideració a la majoria dels polítics, artistes i gent famosa
	 
	 
	Si
	No
	?

	18
	Me sent bé quan estic al sí d’un grup
	Si
	No
	 
	 
	?

	19
	Els meus germans (o amics) viuen millor que jo
	No
	Si
	 
	 
	?

	20
	Els americans es mereixen l’enderrocament de les torres bessones
	 
	 
	No
	Si
	?

	21
	Els Afganesos, per culpa dels Talibans, es mereixen l’atac americà
	 
	 
	No
	Si
	?

	22
	La violència contra el terrorisme està justificada fins i tot si ocasiona morts innocents 
	No
	Si
	 
	 
	?

	23
	Hi ha un grup d'excursionistes que s'ho passen d'allò més bé a les excursions
	 
	 
	Si
	No
	?

	24
	Professionalment, normalment els altres són millors que jo
	 
	 
	Si
	No
	?

	25
	M’agrada planificar les meves activitats
	Si
	No
	 
	 
	?

	26
	Hi ha un grup social d’entitats i empreses que treballen molt bé
	 
	 
	Si
	No
	?

	27
	M'agrada passejar pel camp, platja o muntanya
	Si
	No
	 
	 
	?

	28
	Puc confiar amb els meus amics
	 
	 
	Si
	No
	?

	29
	Tenc molts d’amics que aprecii molt
	Si
	No
	 
	 
	?

	30
	Aquesta vida, per a la majoria, és un avall de llàgrimes
	 
	 
	No
	Si
	?

	31
	La majoria dels joves d’avui en dia esta amargada
	 
	 
	No
	Si
	?

	32
	Normalment m’entenc amb els meus companys de feina
	Si
	No
	 
	 
	?

	33
	A les reunions les meves opinions es tenen en compte
	Si
	No
	 
	 
	?

	34
	Els Estats, avui en dia, viuen pendents de la seva por al terrorisme
	 
	 
	No
	Si
	?

	35
	Els meus companys me duen pel mal camí
	 
	 
	No
	Si
	?

	36
	Tenc mal de cap amb certa freqüència
	No
	Si
	 
	 
	?

	37
	Tenc poc èxit amb l’altre gènere
	No
	Si
	 
	 
	?

	38
	Normalment la gent és poc feliç
	 
	 
	No
	Si
	?

	39
	Faig feina per objectius que normalment assoleixo
	Si
	No
	 
	 
	?

	40
	Els resultats de les meves gestions i activitats són prou satisfactoris
	Si
	No
	 
	 
	?

	a
	Fes la suma del marcat a les cinc columnes:
	 
	 
	 
	 
	 

	b
	A-B i C-D
	 
	 
	-

	c
	(A-B) i (C-D) X 5 i ? X 2,5 =    
	 
	 
	 


Instruccions: 
Si A-B és positiu és Jo estic bé, si és negatiu és Jo estic malament 
Si C-D és positiu és Tu estàs bé, si és negatiu és Tu estàs malament 

La meva posició vital és:  "Jo estic _____________________, tu estàs ______________________"
Explicació de les posicions vitals o bàsiques
Tornar al perfil 

