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	Análisis de la posición vital. En cada item marca la respuesta adecuada. En caso de duda: ?
	A
	B
	C
	D
	E

	1
	Normalmente la gente es buena
	 
	 
	Si
	No
	?

	2
	Físicamente me siento mal con mucha frecuencia 
	No
	Si
	 
	 
	?

	3
	Psíquicamente me siento mal con mucha frecuencia
	No
	Si
	 
	 
	?

	4
	En general la vida és alegre
	 
	 
	Si
	No
	?

	5
	Green Peace y los ecologistas, en general, hacen una tarea importante 
	 
	 
	Si
	No
	?

	6
	En las fiestas los/as otras/as se lo pasan mejor que yo 
	No
	Si
	 
	 
	?

	7
	Profesionalmente, normalmente los otros son mejores que yo 
	No
	Si
	 
	 
	?

	8
	Generalmente la gente es mala 
	 
	 
	No
	Si
	?

	9
	Hace falta mano dura para poner orden en la sociedad 
	 
	 
	No
	Si
	?

	10
	Nadie me escucha 
	No
	Si
	 
	 
	?

	11
	Envidio a los famosos 
	No
	Si
	 
	 
	?

	12
	Normalmente presto atención a las intervenciones de los demás 
	 
	 
	Si
	No
	?

	13
	La gente es muy informal 
	 
	 
	No
	Si
	?

	14
	Puedo confiar en mis amigos 
	Si
	No
	 
	 
	?

	15
	Tengo suerte, la mayor parte de las cosas me salen bien 
	Si
	No
	 
	 
	?

	16
	En general la gente se sabe divertir 
	 
	 
	Si
	No
	?

	17
	Tengo en buena consideración a la mayoría de los políticos, artistas y gente famosa 
	 
	 
	Si
	No
	?

	18
	Me siento bien cuando estoy en el seno de un grupo 
	Si
	No
	 
	 
	?

	19
	Mis hermanos (o amigos) viven mejor que yo 
	No
	Si
	 
	 
	?

	20
	Los americanos de EEUU se merecen el derribo de las torres gemelas 
	 
	 
	No
	Si
	?

	21
	Los Afganos, por culpa de los Talibanes, se merecen el ataque americano 
	 
	 
	No
	Si
	?

	22
	La violencia contra el terrorismo está justificada incluso si ocasiona muertes inocentes 
	No
	Si
	 
	 
	?

	23
	Hay un grupo de excursionistas que se lo pasan a las mil maravillas en las excursiones 
	 
	 
	Si
	No
	?

	24
	Profesionalmente, normalmente los otros son mejores que yo 
	 
	 
	Si
	No
	?

	25
	Me gusta planificar mis actividades 
	Si
	No
	 
	 
	?

	26
	Hay un grupo social de entidades y empresas que trabajan muy bien 
	 
	 
	Si
	No
	?

	27
	Me gusta pasear por el campo, playa o montaña 
	Si
	No
	 
	 
	?

	28
	Puedo confiar en mis amigos 
	 
	 
	Si
	No
	?

	29
	Tengo muchos amigos a quienes aprecio mucho 
	Si
	No
	 
	 
	?

	30
	Esta vida, para la mayoría, es un valle de lágrimas 
	 
	 
	No
	Si
	?

	31
	La mayoría de los jóvenes de hoy en día está amargada 
	 
	 
	No
	Si
	?

	32
	Normalmente me entiendo con mis compañeros de trabajo 
	Si
	No
	 
	 
	?

	33
	A las reuniones mis opiniones se tienen en cuenta 
	Si
	No
	 
	 
	?

	34
	Los Estados, hoy en día, viven pendientes de su miedo al terrorismo 
	 
	 
	No
	Si
	?

	35
	Mis compañeros me llevan por el mal camino 
	 
	 
	No
	Si
	?

	36
	Tengo dolor de cabeza con cierta frecuencia 
	No
	Si
	 
	 
	?

	37
	Tengo poco éxito con el otro sexo 
	No
	Si
	 
	 
	?

	38
	Normalmente la gente es poco feliz 
	 
	 
	No
	Si
	?

	39
	Trabajo por objetivos que normalmente logro 
	Si
	No
	 
	 
	?

	40
	Los resultados de mis gestiones y actividades son lo suficientemente satisfactorios 
	Si
	No
	 
	 
	?

	a
	Suma el número de marcas de cada una de las cinco columnas:
	 
	 
	 
	 
	 

	b
	A-B i C-D
	 
	 
	-

	c
	(A-B) i (C-D) X 5 i ? X 2,5 =    
	 
	 
	 


Instrucciones: 
Si A-B es positivo es Yo estoy bien, si es negativo es Yo estoy mal 
Si C-D es positivo es Tú estás bien  si es negativo es Tú estás mal 

Mi posición vital es:  "Yo estoy  _____________________, tu estás ______________________"
Ver la explicación de las posiciones vitales o básicas 

Volver al programa del perfil personal 

