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El Tejido Invisible

Manual de Taichi Chuan
Este es un libro de Kung fu, “El arte del movimiento”, que es

tambien el arte de la relajación completa.
De forma sencilla y pragmática el Maestro Su Yu Chang nos 
enseña cómo el Kung Fu sirve para manejar la propia energía, 

y cómo se puede utilizar para cultivar la propia salud. La práctica
del Tai Chi Chuan elimina las tensiones del cuerpo y de la mente,

no sólo mientras se practica, sino en todos los momentos de la vida
cotidiana. De ese modo, si no se produce tensión, no es precisa la

relajación. 

Autor: Dr Su Yu Chang
Escrito por Francisco Orejudo
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I CHING: El Oráculo

En esta versión se presentan de manera clara por primera vez,
conceptos 

hasta ahora inéditos del conocimiento del I CHING. El Maestro Su
Yu Chang realiza una fusión de los elementos oraculares presentes 

en el Texto Original y en los Comentarios, los matiza con su
sabiduría, y conforma un texto único que sea asequible a la gran

mayoría 
de las personas. Si lo que el lector pretende es acceder a un

conocimiento auténtico, este libro es una pasaporte indispensable y
posible. 

Autor: Dr. Su Yu Chang. Escrito por Francisco Orejudo
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Pachi Tanglang Chuen

(Boxeo de la Mantis de los Ocho supremos)
Autor: Dr. Su Yu Chang

Escrito por: A. D. Conches G.
Editorial: Alas, Barcelona, 1991. 
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